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Schwimmbezirk Rhein-Wupper e.V. 

co/ Rudolf-D. Brügge, Waidmannweg 95, 41239 Mönchengladbach 

An die Vereine im Schwimmbezirk Rhein-Wupper e.V. 

 

 

Dortmund & Düsseldorf, den 01.12.2023 

 

Jahresbericht der Schwimmjugend Rhein-Wupper 2023 

 

Liebe Freund*innen des Schwimmsports und der Jugendarbeit, 

das erste Jahr, ohne wirklich Einflüsse der Corona-Pandemie wahrzunehmen, hat 

der Jugendarbeit im Schwimmbezirk Rhein-Wupper sehr gut getan. So konnten die 

ersten großen Präsenzveranstaltungen wieder vollständig ohne 

Planungsschwierigkeiten aufgenommen werden. Allerdings haben wir die 

Nachwirkungen gemerkt: Viele Vereine haben ihre Veranstaltungen und Projekte 

nachgeholt. Dies bedeutet im Umkehrschluss ein paar Teilnahmeeinbußen in 

unseren Veranstaltungen. Dennoch waren sie allesamt erfolgreich. 

Die erste Veranstaltung war am 04.03.2022 der Verbandsjugendtag. Hier wurde 

die Jugendordnung auf die neue Satzung des Bezirks angepasst und beschlossen. 

Die Bestätigung des Bezirks wird am 14.12.2023 auf dem Verbandstag stattfinden. 

Im Mai und Juni fand erstmalig die Sporthelfer*in-Ausbildung der Schwimmjugend 

Rhein-Wupper statt. Drei Wochenenden haben 12 Jugendliche in Sundern-Hachen 

die ersten Schritte in die sportliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen gelernt 

und mit Erfolg den Lehrgang abgeschlossen. Die nächste Sporthelfer*in-

Ausbildung für April/Mai 2024 ist schon ausgeschrieben. 

Anfang Juni waren wir mit 15 Jugendlichen an der Wasserski-Anlage in Duisburg-

Rheinhausen. Stundenlang surften die Teilnehmenden auf dem Wasser und 

erprobten ihre Fähigkeiten, das Wasser einmal aus einer anderen Perspektive zu 

sehen. Neben leckerem Grillgut, entspannter Musik und strahlendem 

Sonnenschein, war die Veranstaltung zum Austausch mit neuen Vereinen sehr 

erfolgreich. 

Der Sommer verlief sehr ruhig. Der Jugendausschuss hat sich über diesen Zeitraum 

auch etwas verändert. Allerdings nur örtlich – alle Engagierten sind uns treu 

geblieben. Im Oktober haben wir sogar ein neues Mitglied für den 

Jugendausschuss gewinnen können. Wir sind nun sechs Personen. 
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Am 25.11.2023 hat der obligatorische Winterausflug stattgefunden. Dieses Jahr 

waren wir in der Indoor-Kletterhalle Clip n‘ Climb Niederrhein. 12 Kinder und 

Jugendliche haben die Chance genutzt und ihren Mut überwunden hoch hinaus 

die verschiedensten Kletterwände als Herausforderung zu bewältigen.   

Am 22.12.2023 veranstaltet der Jugendausschuss noch eine kleine 

Weihnachtsfeier. 

Vorläufige Termine für 2024: 

Bezirksjugendtag  Anfang März 

Sporthelfer*in-Ausbildung  12.-14.04.2024/26.-28.04.2024/24.-26.05.2024 

Rafting auf dem Rhein  08.06.2024 

Winterausflug   01. oder 08.12.2024 

Alle weiteren Termine der Schwimmjugend NRW kommen noch dazu. Die 

Jahresplanung ist allerdings auch schon auf der Website www.sb-rw.de zu sehen. 

Wir danken dem Jugendausschuss – Felix Neumeyer, Yannick Ridders, Svea 

Ridders und Lilia Astrovski – sehr für ihr Engagement, ihr Herzblut und ihre 

Motivation die Kinder- und Jugendarbeit im Bezirk zu gestalten und freuen uns auf 

das nächste Jahr. 

Eure Schwimmjugend Rhein-Wupper 

 

 

 

Fabian Jöbkes    Erik Henschke 

1. Vorsitzender der Schwimmjugend 2. Vorsitzender der Schwimmjugend 
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