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Liebe Freund*innen des Schwimmsports und der Jugendarbeit, 

das Jahr 2025 war für die Schwimmjugend Rhein-Wupper ein weitgehend positives Jahr. 

Veranstaltungen und Aktivitäten 

Der Bezirksjugendtag 2025 fand am 03.05.2025 im Rahmen des 1. SwimCup powerd by 
Stadtwerke Solingen in der Solinger Klingenhalle statt, auf Einladung des Vereins SwimArt 
Solingen e.V. Auf diesem Jugendtag konnten wir zum einen, einen neuen Delegiertenrekord 
aufstellen, und zum anderen auch einen wegweisenden Leitantrag zum Schutz vor Gewalt im 
Sport verabschieden. 

Am 10. Mai waren wir bei den Bezirksmeisterschaften in Wuppertal mit einem 
Rahmenprogramm vertreten. Bei strahlendem Sonnenschein wurden vor dem Bad 
gemeinsam mit den Aktiven Schlüsselanhänger geknüpft. Insgesamt ist die Aktion gut 
angekommen. Die Kinder hatten Spaß beim Basteln und auch die Fachsparte Schwimmen hat 
sich über das Rahmenprogramm gefreut. 

In diesem Jahr ging der Sommerausflug mit rund 40 Teilnehmenden nach Xanten. Den 
Vormittag verbrachten wir im LVR-Archäologischen Park.  Nachdem die Teilnehmenden die 
Möglichkeit hatten, an zwei spannenden Workshops teilzunehmen, konnten sie ihre freie Zeit 
dafür nutzen, auf dem Spielplatz zu spielen, im Römermuseum alte Funde zu bestaunen oder 
durch die alten Ruinen, wie dem Amphitheater, oder rekonstruierten Gebäude zu spazieren. 
Im Anschluss daran ging es gemeinsam zur Xantener Südsee. In dem Naturbad haben wir den 
Tag gemeinsam ausklingen lassen. Dort konnten die Teilnehmenden u.a. Fußball spielen, 
gewagte Sprünge von der Sprungplattform im Wasser machen, schwimmen oder auf der 
Liegewiese die warme Sonne genießen. 

Ein ganz besonderes Highlight war der Winterausflug. Am 29. November 2025 ging es mit 120 
Teilnehmenden ins Phantasialand in Brühl. Damit übertrafen wir unseren Teilnehmer*innen-
Rekord aus dem Jahr 2019. Dort fuhren insgesamt 90 Teilnehmende mit ins Phantsialand. Es 
war ein wunderbarer Ausflug, der besonders durch die stimmungsvolle weihnachtliche 
Atmosphäre vor Ort bereichert wurde. Ob jung oder alt, ob abenteuerlustig auf den 
Achterbahnen oder staunend davor – alle genossen die besondere Zeit im winterlichen 
Phantasialand, das einen gelungenen Jahresabschluss ermöglichte. 

Vorläufige Termine für 2026 

 Bezirksjugendtag – 21. März 2026 
 Rahmenprogramm bei den Bezirksmeisterschaften Düsseldorf – 18. April 2026 
 Sommerausflug Rhine-Rafting in Düsseldorf (7 Bezirke Tag) – 05. Juli 2026 
 Winterausflug ins Alpin Center Bottrop – 29. November 2026 

Daneben findet in diesem Jahr auch das Dive-In (Jugendlehrtagung) der Schwimmjugend NRW 
vom 13.11.2026 bis zum 15.11.2025 in Sundern-Hachen statt. 
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Die Jahresplanung ist bereits auf unserer Website unter www.sb-rw.de einsehbar. Zudem 
findet ihr dort Informationen zu unseren Ausflügen und Aktionen und auch auf unserem Insta-
Account: @sbrheinwupper. Schaut dort gerne Mal vorbei. 

 

Ein besonderer Dank gilt unserem Jugendausschuss – Fabian Jöbkes, Felix Neumeyer, Yannick 
Ridders und Svea Ridders. Mit Engagement, Motivation und Herzblut gestalten sie die Kinder- 
und Jugendarbeit im Bezirk aktiv mit. 

Wir freuen uns auf ein spannendes Jahr 2026! 

Eure Schwimmjugend Rhein-Wupper 

 

 

 

Erik Henschke     Lilia Astrovski 

1. Vorsitzender der Schwimmjugend  2. Vorsitzende der Schwimmjugend 


